	DIA
	MANHÃ
	TARDE

	2ª Feira

17/11
	- 09h: Abertura (Auditório do INC)

- 09h30min: Palestra: “Saúde  

  Masculina” -   Dr. Rômulo Maroccolo
  Filho - Urologista da SES/DF

- 10h: Coffee Break
	- Atividades diárias



	3ª Feira

18/11
	- Atividades diárias
	- Atividades diárias

- 14h às 16h: Mini-curso de Primeiros Socorros - Equipe do SAMU (Auditório da CTI) - Inscreva-se!

	4ª Feira

19/11
	- Atividades diárias

- Massagem expressa e auriculoterapia

- 10h: Palestra: “Por que as crianças sofrem?” - Psicólogo Cássio Marcelo (Auditório da CTI)
	- Atividades diárias

- Massagem expressa e auriculoterapia



	5ª Feira

20/11
	- Atividades diárias

- Massagem expressa e auriculoterapia
	- Atividades diárias

- Massagem expressa e auriculoterapia

	6ª Feira

21/11
	- Vacinação: Vacinas contra: Rubéola, 
  Caxumba e Sarampo (MMR), Febre 
  Amarela, Tétano, e Hepatite “B”
- Atividades diárias


	- Vacinação: Vacinas contra: Rubéola, 
  Caxumba e Sarampo (MMR), Febre 
  Amarela, Tétano, e Hepatite “B”

- Atividades diárias

- 16h: Encerramento - Coquetel, sorteio 
  do prêmio e aula de dança


PROGRAMAÇÃO DA BLITZ DA SAÚDE
	ATIVIDADES DIÁRIAS:

1) Atendimento Odontológico preventivo (Aplicação de flúor, limpeza e pequenas restaurações)

2) Avaliações antropométricas ( Pressão Arterial, peso, altura, IMC, RCQ e Porcentagem de
    gordura)

3) Aplicação de testes psicológicos: Teste de estresse e de memória 

4) Maquiagem ou limpeza facial (Por agendamento - sorteio de 8 por dia )

5) Exames laboratoriais - Glicemia capilar 

6) Exame de Glaucoma e Acuidade Visual

7) Exame de Audiometria

8) Atendimento Médico

OBSERVAÇÕES:

As atividades 1, 2, 3 e 4 deverão ser agendadas através do ramal 8790, no período da tarde.




